Starptautiskā Praktiskās Psiholoģijas Augstskola
Īslaicīgu Programmu Departaments
 «10 x 10»
Saskarsmes psiholoģija
Programmas saturs: personības attīstība un personīgu īpašību pilveidošana (runa, atmiņa, erudīcija), dzīves mērķu sasniegšana, harmonisku attiecību veidošana ar apkārtējiem cilvēkiem. 

Šī programma dod iespēju iegūt nepieciešamas komunikācijas iemaņas personīgajā un lietišķajā vidē, apgūt pārrunu vadīšana, uzstāties publikas priekšā, pārliecināt citus savā viedoklī un risināt konfliktu situācijas.
Pēc programmas beigšanas tiek izsniegta apliecība. Nodarbības vada SPPA docētāji.

Mācību ilgums: 20 ak.st. (viens mēnesis). 

Mācību maksa: 100 eiro (5 eiro par 1 ak.st.).

Nodarbību sākums: katru mēnesi tiek komplektēta grupa.  

Pieteikšanās un nodarbības notiek Bruņinieku ielā 65.
Kontaktinformācija: tel. 67506257, e-pasts: kursi@sppa.lv.
